
Maastomestaruuskisat 5.5.2016 
 

T-9  (vajaa kierros)    P-7 

1. Verna Huppunen  5,10  1. Ville Karppi   6,45 

2. Venla Karppi   5,27 

3. Eveliina   5,38  P-9 

       1. Henri Aava   4,49 

 

T-11 (kierros)     P-11 

1. Ronja Huppunen  6,47  René-Peter Vuorio   6,07 

 

T-15 (2 kierrosta) 

1. Nelli Hiippavuori  12,19 

 

Sisulisä-Cup 2016  tulokset : 
 

Cup I  19.5.2016 

T-9 1000m      kuula 

1. Verna Huppunen  4.34,8  1. Verna Huppunen  3,83 

2. Venla Karppi   4.41,7  2. Venla Karppi   3,44 

 

T-11  

1. Ronja Huppunen  4.38,6  1.  Ronja Huppunen  5,23 

T-15 

1. Nelli Hiippavuori  3.55,5  1. Nelli Hiippavuori  6,37 

 

P-7 

1. Ville Karppi   6.05,6  1. Ville Karppi   2,17 

 

P-9 

1. Henri Aava   4.23,9  1. Henri Aava   6,79 

 

P-11 

1. René-Peter Vuorio  4.03,9  1. Elias Forsgren  5,22 

2. Elias Forsgren  5.37,5  . René-Peter Vuorio  4,89 

 

Cup II  26.6 

T-11 pituus      kiekko 

1. Ronja Huppunen  3,05  1. Ronja Huppunen  10,71 

 

P-7 

1. Ville Karppi   1,84  1. Ville Karppi   4,37 

 

P-9 

1. Henri Aava   3,03  1. Henri Aava   13,79 



 

Cup III 2.6.2016 

T-7 100m      tennispallo 

1. Lotta Heinonen  33,6  1. Lotta Heinonen  4,24 

 

T-9 

1. Verna Huppunen  17,9  1. Verna Huppunen  7,94 

2. Venla Karppi   22,0  2. Venla Karppi   5,93 

 

T-11 100m      keihäs 

1. Ronja Huppunen  18,6  1. Ronja Huppunen  10,11 

 

T-15 300m      keihäs 

1. Sara Hynynen  50,4  1. Sara Hynynen  21,96 

2. Nelli Hiippavuori  52,2  2. Nelli Hiippavuori  11,97 

 

P-7 100m      tennispallo 

1. Ville Karppi   26,9  1. Lauri Heinonen  13,52 

2. Lauri Heinonen  30,4  2. Ville Karppi   6,71 

3. Pentti Huppunen  1.02,0  3. Pentti Huppunen  1,28 

 

P-9 100m      tennispallo 

1. Henri Aava   17,7  1. Henri Aava   18,78 

 

P-11 100m      keihäs 

1. René-Peter Vuorio  16,9  1. René-Peter Vuorio  12,01 

 

Cup IV 9.6.2016 

T-7 60m      pallo 

1. Lotta Heinonen  24,0  1. Lotta Heinonen  3,45 

 

T-11 60m aj.     moukari 

1. Ronja Huppunen  15,4  1. Ronja Huppunen  11,81 

 

T-15 80m aj.     moukari 

1. Sara Hynynen  16,5  1. Nelli Hiippavuori  23,81 

2. Nelli Hiippavuori  17,7  2. Sara Hynynen  21,11 

 

P-7 60m      pallo 

1. Ville Karppi   14,8  1. Lauri Heinonen  9,58 

2. Lauri Heinonen  15,4  2. Ville Karppi   6,10 

 

P-9 60m aj.     moukari 

1. Henri Aava   14,7  1. Henri Aava   12,83 

 



Cup V  14.6.2016 

T-9 40m      pituus 

1. Verna Huppunen  7,5  1. Verna Huppunen  3,24 

2. Venla Karppi   8,8  2. Venla Karppi   2,42 

 

T-11 60m      3-loikka 

1. Ronja Huppunen  11,0  1. Ronja Huppunen  5,87 

 

T-15 100m      3-loikka 

1. Nelli Hiippavuori  15,5  1. Nelli Hiippavuori  7,56 

 

P-7 40m      pituus 

1. Ville Karppi   9,8  1. Lauri Heinonen  1,83 

2. Lauri Heinonen  9.9  2. Ville Karppi    1,78 

 

P-9 40m      Pituus 

1. Henri Aava   7,2  1. Henri Aava   3,09 

 

P-11 60m      3-loikka 

1. Renè-Peter Vuorio  10,5  1. Renè-Peter Vuorio  7,44 

2. Elias Forsgren  11,9  2. Elias Forsgren  5,91 

 

Cup VI 21.6.2016 

T-9 600m      kuula 

1. Verna Huppunen  2.22,6  1. Verna Huppunen  4,37 

2. Venla Karppi   2.54,3  2. Venla Karppi   4,37 

 

T-11 600m      kuula 

1. Ronja Huppunen  2.27,2  1. Ronja Huppunen  5,16 

2. Lilli-Lotta Peltonen  2.40,1  2. Lilli-Lotta Peltonen  3,93 

 

T-15 600m      kuula 

1. Nelli Hiippavuori  2.12,5  1. Nelli Hiippavuori  6,24 

 

P-7 600m      kuula 

1. Ville Karppi   2.53,1  1. Ville Karppi   2,55 

2. Lauri Heinonen  5.03,1  2. Lauri Heinonen  2,53 

 

P-9 600m      kuula 

1. Henri Aava   2.31,8  1. Henri Aava   6,79 

 

Cup VII 30.6.2016 

T-9 150m      korkeus 

1. Verna Huppunen  29,4  1. Verna Huppunen  95 

2. Venla Karppi   34,0  2. Venla Karppi   75 



 

T-11 150m      korkeus 

1. Ronja Huppunen  29,9  1. Ronja Huppunen  1,10 

2. Lilli-Lotta Peltonen  31,6  2. Lilli-Lotta Peltonen  80 

 

T15 150m      korkeus 

1. Nelli Hiippavuori  25,4   Nelli Hiippavuori  DNF 

 

P-7 150      korkeus 

1. Ville Karppi   40,8  1. Ville Karppi   65 

 

P-11 150m      korkeus 

1. René-Peter Vuorio  27,8  1. René-Peter Vuorio  1,15 

2. Elias Forsgren  38,2  2. Elias Forsgren  1,00 

 

Cup VIII 28.7.2016 

T-7 40m      kiekko 

1. Lotta Heinonen  11,1 

 

T-9 40m      kiekko 

1. Verna Huppunen  7,6  1. Verna Huppunen  9,32 

2. Venla Karppi   8,5  2. Venla Karppi   6,24 

 

T-11 60m      kiekko 

1. Ronja Huppunen  11,0  1. Ronja Huppunen  13,23 

2. Lilli-Lotta Peltonen  11,2  2. Lilli-Lotta Peltonen  8,72 

 

T-15 100m      kiekko 

1. Nelli Hiippavuori  14,8  1. Nelli Hiippavuori  17,60 

 

P-7 40m      kiekko 

1. Lauri Heinonen  9,4  1. Lauri Heinonen  5,08 

2. Ville Karppi   9,8  2. Ville Karppi   3,94 

3. Pentti Huppunen  22,2  3. Pentti Huppunen  1,41 

 

P-9 40m      kiekko 

1. Henri Aava   7,1  1. Henri Aava   14,94 

 

P-11 60m      kiekko 

       1. René-Peter Vuorio  12,55 

 

Cup IX 4.8.2016 

T-9 60m aj.     pituus 

1. Verna Huppunen  14,3  1. Verna Huppunen  3,30 

 



T-11 60m aj.     3-loikka 

1. Ronja Huppunen  15,8  1. Ronja Huppunen  6,37 

 

T-15 80m aj.     3-loikka 

1. Nelli Hiippavuori  17,8  1. Nelli Hiippavuori  7,67 

 

P-7 40m      pituus 

1. Ville Karppi   10,1  1. Ville Karppi   1,92 

2. Pentti Huppunen  19,8  3. Pentti Huppunen  72 

 

P-9 60m aj.     pituus 

1. Henri Aava   13,6  1. Henri Aava   2,93 

 

P-11 60m aj.     3-loikka 

1. René-Peter Vuorio  14,3  1. René-Peter Vuorio  7,42 

2. Elias Forsgren  16,7  2. Elias Forsgren  6,06 

 

Cup X  11.8.2016 

T-9 100m      kuula 

1. Verna Huppunen  17,7  1. Verna Huppunen  4,32 

2. Venla Karppi   21,3  2. Venla Karppi   2,83 

 

T-11 100m      kuula 

1. Ronja Huppunen  18,7  1. Ronja Huppunen  5,06 

2. Lilli-Lotta Peltonen  19,2  2. Lilli-Lotta Peltonen  3,86 

 

P-7 100m      kuula 

1. Ville Karppi   24,7  1. Ville Karppi   2,52 

2. Pentti Huppunen  51,0  2. Pentti Huppunen  1,83 

 

P-9 100m      kuula 

1. Henri Aava   17,9  1. Henri Aava   7,24 

 

P-11 100m      kuula 

1. Elias Forsgren  20,2  1. Elias Forsgren  4,76 

 

Cup XI 18.8.2016 

T-9 40m      pallo 

1. Venla Karppi   8,5  1. Venla Karppi   13,71 

 

T-11 60m aj.     moukari 

1. Ronja Huppunen  14,8  1. Ronja Huppunen  12,51 

2. Lilli-Lotta Peltonen  15,7  2. Lilli-Lotta Peltonen  8,31 

 

 



T-15 300m aj.     moukari 

1. Sara Hynynen  56,3  1. Nelli Hiippavuori  22,55 

2. Nelli Hiippavuori  28,4  2. Sara Hynynen  22,29 

 

P-7 40m      pallo 

1. Lauri Heinonen  9,3  1. Lauri Heinonen  13,17 

2. Ville Karppi   9,7  2. Ville Karppi   6,04 

       3. Pentti Huppunen  3,44 

 

P-11 60m aj.     moukari 

1. René-Peter Vuorio  14,1  1. René-Peter Vuorio  11,12 

2. Elias Forsgren  15,8  2. Elias Forsgren  6,89 

 

Cup XII   25.8.2016  Mahdin Mestaruuskilpailut 

T-9 3-ottlu      P-7 3-ottelu 

1. Verna Huppunen  390  1. Lauri Heinonen  117 

2. Venla Karppi   163  2. Ville Karppi   88 

       3. Pentti Huppunen  3 

T-11 3-ottelu       

1. Ronja Huppunen  386  P-9 3-ottelu 

2. Lilli-Lotta Peltonen  328  1. Henri Aava   507 

 

T-15 3-ottelu     P-11 3-ottelu 

1. Sara Hynynen  804  1. René-Peter Vuorio  577 

2. Nelli Hiippavuori  626  2. Elias Forsgren  317 

 

N 3-ottelu     M 3-ottelu 

1. Anna Mäkelä   805  1. Tapio Mäkelä   925 

2. Elina Huppunen  425  2. Antti Heinonen  603 

 

T-7 40m      T-7 pituus 

1. Lotta Heinonen  19,2  1. Lotta Heinonen  96 

 

Lisäksi yksittäislajeissa seuraavia tuloksia: 

T-7 pallo      T-9 keihäs 

 Alma Snell   6,30   Sofia Snell   6,83 

 

N 100m      M pituus 

 Marta Heinonen  17,5   Keijo Rekola   2,80 

 Jaana Karppi   20,5 

       M keihäs 

N keihäs       Tero Aava   24,95 

 Julia Kanto   18,64   Keijo Rekola   15,42 

 

 



Cup XIII 1.9.2016 

T-7 300m      korkeus 

1. Alma Snell   1.33,5  1. Alma Snell   60 

 

T-9 300m      korkeus 

1. Verna Huppunen  1.01,0  1. Venla Karppi   90 

2. Venla Karppi   1.14,2  2. Verna Huppunen  85 

 

T-11 300m      korkeus 

1. Lilli-Lotta Peltonen  1.01,6  1. Ronja Huppunen  1,15 

2. Ronja Huppunen  1.02,0  2. Lilli-Lotta Peltonen  95 

 

T-15 300m      korkeus 

1. Nelli Hiippavuori  51,5  1. Nelli Hiippavuori  1,25 

 

P-7 300m      korkeus 

1. Ville Karppi   1.18,8  1. Ville Karppi   65 

2. Pentti Huppunen  3.16,1   Pentti Huppunen  NM 

 

P-11 300m      korkeus 

1.  René-Peter Vuorio  56,4  1. René-Peter Vuorio  1,30 

 

Cup XIV 8.9.2016 

T-9   kuulanheitto alak.eteen vauhditon pit.  cooper 

Verna Huppunen   6,36   1,76  2070m 

Venla Karppi    3,32   1,48  2120m 

 

T-11 

Ronja Huppunen   5,29   1,66  1770m 

Lilli-Lotta Peltonen   5,57   1,62  2040m 

 

T-15 

Nelli Hiippavuori   8,22   2,05  2560m 

 

P-7 

Pentti Huppunen   72   54  900m 

Ville Karppi    3,37   1,28  1860m 

 

P-11 

René-Peter Vuorio   6,88   1,84  2540m 

 

Kiitos kaikille osallistuneille ja toimitsijoina toimineille. 


